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OBJETIVO DE LA
ACTIVIDAD:

Fortalecimiento del tiempo libre a través de la recreación y la cultura tanto de
los niños, niñas, adolescentes como de sus familias, con el fin de prevenir y
erradicar el trabajo infantil.

LUGAR: Parque Infantil del municipio de Rovira.

REDACTADA POR: Carlos Andrés Zamora

ASISTENTES:

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA

NURY ORTIZ Abogada
Secretaria de Inclusión

Social Poblacional

MAYRA JARAMILLO Psicóloga
Secretaria de Inclusión

Social Poblacional

MARTHA MARIN Contratista
Secretaria de Inclusión

Social Poblacional

MARTHA GUAYARA Contratista
Secretaria de Inclusión

Social Poblacional

CARLOS ANDRES ZAMORA
Tecnólogo en
entrenamiento

deportivo

Secretaria de Inclusión
Social Poblacional

En esta jornada tuvimos la asistencia de 32 personas entre niños, niñas, adolescentes, jóvenes,
padres y madres de familia y comunidad en general con el siguiente enfoque diferencial:

Vivienda urbana: 32 Hombres: 17 Mujeres: 15
Edad de 6 a 12: 9 Edad de 13 a 17: 20 Mayores de 28: 3



GOBERNACIÓN DEL TOLIMA
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

Código:
FOR-GE-002
Versión: 03

MACROPROCESO: GESTIÓN ESTRATEGICA Pág. 2 de 4

ACTA DE ACTIVIDAD Vigente desde:
04/08/2014

ORDEN DEL DIA:
1. Desplazamiento al municipio de Rovira.

2. Presentación por parte de la dirección de Mujer, Infancia y Juventud del departamento.

3. Participación por medio de actividades lúdicas recreativas y pedagógicas con los niños, niñas,

adolescentes y sus familias.

4. Cierre del evento.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Siendo las 2:00 pm, en el Parque Infantil del municipio de Rovira, se reunió el equipo designado por la
Dra. PAULA ALEJANDRA GONGORA SAAVEDRA Directora de Mujer, Infancia y Juventud, a
realizar la jornada de Fortalecimiento del tiempo libre a través de la recreación y la cultura tanto de los
niños, niñas, adolescentes como de sus familias. Donde participaron los contratistas MARTHA
MARIN, MARTHA GUAYARA, GIOVANI PATIÑO, FREDY GOMEZ y el tecnólogo en
entrenamiento deportivo CARLOS ANDRES ZAMORA.
Posteriormente, se procedió a dar apertura a la jornada con las siguientes actividades por parte de la
secretaria de Inclusión Social Poblacional:

1. Presentación: Presentación por parte de la dirección de Mujer, Infancia y Juventud del
departamento a los niños, niñas, adolescentes y sus familias.

2. Carrera de observación con rompecabezas: Por medio de este juego se buscó que los niños,
niñas, adolescentes y sus familias, buscaran y armaran el rompecabezas de manera colectiva, ya
que de esta manera ellos deben prestar atención al juego, concentrarse, analizar en dónde va
cada pieza según la imagen que debe conformar y tomar la decisión de ponerla aquí o allá.
Luego dejará la pieza en su sitio o la cambiará por la correcta. Así mismo descubre, cuál es la
mejor forma de armar el rompecabezas. El objetivo es no abrumarse con tantas piezas por
colocar, sino encontrar un modo de hacer que les resulte fácil hallar las que buscan, así de esta
manera aprenden a trabajar en equipo y a ser líderes de sus equipos. De esta manera los niños,
niñas, adolescentes y sus familias por medio de este juego conocen las diferentes problemáticas
que ayudamos a mitigar por medio de nuestras estrategias.
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3. Pista de obstáculos: la pista de obstáculos consto de 3 estaciones. La primera fue la gallina
ciega donde los participantes, pasaron a sus compañeros con los ojos vendados de un extremo a
otro. La segunda estación fue salto de lazo donde cada participante salto 5 veces seguidas y la
tercera y última estación fue la telaraña, donde 4 participantes transportaron agua por medio de
una telaraña, con el fin de lograr llenar un recipiente. Por medio de esta pista de obstáculos se
buscó que los niños, niñas, adolescentes y sus familias aprendieran a trabajar en equipo
mediante vínculos afectivos, comunicación asertiva y proceso socializador, esto con el fin de
mejorar la calidad de vida entre ellos.

2. Triqui: El objetivo de la actividad es fomentar la participación activa y el buen trabajo en
equipo en los NNA (niños, niñas y adolescentes) donde se dividió a los NNA (niños, niñas y
adolescentes) en 4 hileras, 2 de ellas con 3 pañuelos. Los adolescentes en círculo planearon
como iban a colocar los pañuelos para conformar el TRIQUI y obtener un punto. A la orden del
orientador salió el primero de la hilera a dejar el pañuelo y así sucesivamente. Al final de la
actividad ganó el equipo que obtuvo la mayor cantidad de puntos. Esta actividad se realizó con
el fin de fomentar el buen liderazgo.

3. Cierre.

Es importante mencionar que la población se mostró muy receptiva y participativa en cada una de las
actividades que se desarrollaron.
Finalmente, se realiza cierre de la jornada a las 5:00 pm
Como constancia, se firma por quienes en ella intervienen.

____________________________________
MARTHA GUAYARA
Contratista de la dirección de mujer infancia y juventud
Secretaría de Inclusión Social Poblacional del departamento.

_____________________________________
CARLOS ANDRES ZAMORA CERQUERA
Tecnólogo en entrenamiento deportivo de la dirección de mujer infancia y juventud
Secretaría de Inclusión Social Poblacional del departamento.
ANEXO: REGISTRO FOTOGRÁFICO
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Fortalecimiento del tiempo libre a través de la recreación y la cultura tanto de los niños, niñas,
adolescentes como de sus familias, con el fin de prevenir y erradicar el trabajo infantil.

16 de Septiembre de 2019.


